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DESCRIPCION GENERAL
DEL PRODUCTO

Las Viguetas de Hormigon Pretensado son elementos
semiresistentes utilizados para la formacion de losas
destinadas a techos y entrepisos.

Considerando los elementos complementarios del sistema
(ladrillos para techos, hormigén de la capa de compresion y
mallas de acero electro soldadas) daran como resultado una
losa liviana, con una disminucion de su peso propio en un 40%
en comparacion a losas tradicionales.

Vistas de seccion, poseen la forma de una T invertida. Se
comercializan en largos variables comprendidos entre 1,00 m
y 7,20 m y seccion constante, con el objetivo de alcanzar
todas las necesidades de un mercado estandar y lograr un
sistema constructivo versatil capaz de resolver todos los
detalles de construccion necesarios.

El proceso de fabricacion, totalmente controlado en todas
sus etapas, dara como resultado un producto de calidad
garantizada.

@NORVIGUET

Las viguetas se fabrican en bancos de tesado de gran
longitud, en los cuales son colocados los cordones de acero
de diferentes tipos, en cantidad y posicion normalizada por un
calculo de ingenieria.

Dichos cordones, seran sometidos a una carga de
pre-tension determinada, la cual sera liberada hacia el
hormigon logrando una pre compresion del mismo.

Una maquina moldeadora recorrera el banco de tesado
dejando a su paso las viguetas correctamente moldeadas,
para su posterior curado a vapor.
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Una vez alcanzada la resistencia inicial del hormigon, se
procedera a pre comprimir el mismo y cortar las viguetas en
los largos determinados por cada serie fabricada: Einalmente,
las viguetas seran cosechadas y empacadas ‘para ser
transportadas hasta el sector de estibas en donde
continuaran endureciendo hasta su despacho.
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DESCRIPCION DE

SISTEMA CONSTRUCTIVO
DE LOSAS ALIVIANADAS

DE VIGUETAS PRETENSADAS:

Los techos y entrepisos logrados con viguetas pretensadas
RA90 de NORVIGUET, constan de una parte prefabricada
(viguetas pretensadas y ladrillos para techos: de hormigon,
ceramico o EPS) y otra parte que se completa en obra (capa
de compresion de hormigdbn con su malla de acero)
caracteristicas que los ubican en la categoria de forjados no
tradicionales. La parte prefabricada permite eliminar
totalmente encofrados. Las dimensiones y pesos de las
piezas prefabricadas permiten la ejecucion manual de las
tareas de descarga, traslado y montaje.

Las combinaciones de las diversas series de viguetas, con
los distintos tipos de Ladrillos para Techos o Bovedillas y
espesores de Capa de Compresion, generan una amplia
gama de forjados, que se ajustan a los requerimientos de
los mas variados proyectos.
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Aparte de las soluciones tabuladas (expuestas en el
presente catalogo en hojas siguientes) se pueden
calcular casos particulares considerando  otros
espesores de capas de compresion, separaciones entre
ejes de viguetas, alturas de bloques o0 mayor numero de
viguetas por nervio.

Los forjados ejecutados con viguetas RA90 de
NORVIGUET, en comparacion con las losas macizas
ejecutadas en obra, ofrecen ventajas de:

Menor peso: con la siguiente economia en
el resto de la estructura portante.

Mayor rapidez de ejecucion: debido a la
incorporacion de elementos prefabricados,
la liviandad de los mismos y su facil
colocacion en obra.

@INORVIGUET

1.Vigueta (2 por m.)
2. Bovedilla
3. Capa de Compresidn 1

50cm (Ancho tedrico)

La "forma de cuna" del espacio entre los bloques vy
viguetas permite que el hormigon de la capa de
compresion penetre y ‘tome" tambien lateralmente a
las viguetas, mejorando la adherencia entre ambos por
la mayor superficie de contacto. Este detalle es de
suma importancia por cuanto garantiza una eficiente
vinculacion entre los dos elementos que trabajando en
forma conjunta, constituyen la parte resistente del
forjado.



ELEMENTOS COMPONENTES
DEL SISTEMA

VIGUETAS PRETENSADAS:

Es un elemento prismatico semirresistente con la forma de
una T invertida y fabricado en hormigon de alta performance
de 300kg/cm2 de resistencia con cemento CP40.

Normal Loma Negra y con armadura de cordones de acero
ACINDAR de alta resistencia a la rotura por traccion de
19800kg/cm2 pretensado en su interior.

LADRILLOS PARA TECHO O BOVEDILLAS:

Son elementos prefabricados que tienen solamente la
funcion de relleno en el forjado. Su altura junto con el
espesor de la capa de compresion, definen el espesor total
de la losa, lo que esta directamente relacionado con la
resistencia de la misma. De acuerdo con los diversos
modelos comerciales, los ladrillos para techo o bovedillas
pueden ser de hormigon vibro comprimido, ceramico o EPS
y en diferentes alturas.

@INORVIGUET

CAPA DE COMPRESION Y MALLA
ELECTRO SOLDADA:

Su combinacion es el componente final de la construccion de
losas con viguetas pretensadas. Es colada en obra con
hormigon de calidad, cumpliendo la funcion de absorber
todos los esfuerzos de compresion que se producen en el
forjado. Se ejecuta en espesor variable de acuerdo a la
resistencia de la losa que se desea obtener.

La adherencia de este hormigon, con el hormigon de las
viguetas, logran una losa nervurada que queda rellena con
los ladrillos de techo.

La malla electro soldada cumple la funcion de absorber los
movimientos de dilatacion y contraccion de la capa de
compresion.



INSTRUCCIONES DE
TRANSPORTE,

ACOPIO Y MANIPULEO

DE VIGUETAS PRETENSADAS

Las viguetas pretensadas se paletizan en paquetes de 24
unidades, debidamente precintados, los cuales son
logrados al realizar una piramide como se muestra en la

siguiente imagen.
En caso de necesitar acopiar varios paquetes de viguetas,
T TT uno sobre otro, deberan sustentarse los mismos sobre
# ‘ * ‘* travillas de madera respetando una linea vertical.

@ NorviGuET
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Es importante asegurar una correcta tension de los
precintos que sujetan las viguetas en todas las tareas de
movimiento realizadas con autoelevadores.




INSTRUCCIONES DE A la hora de extraer viguetas del paquete, deberan

tomarse de sus extremos, siempre en posicion de T

TRANSPORTE s

[ ] Considerar para las viguetas que se encuentra en el

ACOPIO Y "AN I PULEO paquete en posicion de T, girarlas suavemente hasta
colocarlas en la posicion indicada antes de izarlas.

D E V | G U ETAS P R ET E N SADAS En caso de necesitar transportar viguetas sueltas (paquete

desarmado) en las unas de un autoelevador, se

recomienda colocarlas inclinadas a 45 grados.
Para realizar tareas de descarga y acopio de viguetas de

una longitud mayor a 5,00 m se recomienda el uso de
gruas (grua, puente grua o equipo de izaje) que permita
elevar correctamente los palets tomandolo de sus
extremos con ayuda de un balancin de sustentacion
fabricado para tal fin. Se recomienda no desarmar el
paquete en todas las maniobras de carga, transporte y
estocaje del producto en el corralon u obra antes de su
uso.

Las viguetas nunca deben ser usadas como peérgolas,
perfiles o dinteles.
Mucho menos como vigas para sostener tanques de agua.

@,NORVIGUET




INSTRUCCIONES PARA EL ARMADO
DE LOSAS CON VIGUETAS PRETENSADAS

Manipuleo de las viguetas:

En obra, las viguetas deben ser manipuladas
tomandolas de sus extremos, siempre en posicion
de T invertida.

AdAX

A
I NORVIGUET

S

Apuntalamiento:

Considerando que las viguetas no son vigas y no
son perfiles, y que su funcion final es solamente
la de un complemento constitutivo de la losa
solidario con la capa de compresion y su
armadura de refuerzo, es necesario realizar un
correcto y efectivo apuntalamiento provisorio
hasta el momento de la puesta en
funcionamiento de la losa.

Nota importante:

Las viguetas nunca deben soportar cargas por si solas ya que de
hacerlo, corren serio riesgo de marcarse con fisuras o de quebrarse. Si
una vigueta se danara con fisuras o se quebrara antes de que se
cumpla el plazo de 20 dias, que es cuando se considera que el
hormigon de la capa de compresion tiene la suficiente resistencia como
para comenzar a trabajar en conjunto con la armadura de la vigueta,
significaria que la misma ha estado recibiendo carga cuando no deberia
haber estado haciendolo, por lo que esto seria responsabilidad
exclusiva del constructor.

Norviguet SRL no garantiza su producto por fallas o accidentes
producidos por apuntalamientos deficientes.




INSTRUCCIONES PARA EL
ARMADO DE LOSAS
CON VIGUETAS PRETENSADAS

El apuntalamiento se debe realizar con maderas logrando
apoyos de 1,50 m x 1,50 m. Las viguetas seran sustentadas
por tirantes transversales a su posicion, apoyados sobre
columnas de madera de por lo menos 3"x 3"

Dichas columnas, no pueden apoyar sobre terreno natural,
tampoco sobre ladrillos o bloques. Su sustentacion debe ser
una solera de madera que cubra toda la linea de columnas y
cunas en sus extremos para asegurar la vinculacion
permanente.
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INSTRUCCIONES PARA EL
ARMADO DE LOSAS CON
VIGUETAS PRETENSADAS

Colocacion de las viguetas y ladrillos para techo:

Las viguetas deben apoyarse sobre vigas, o
tabiquerias portantes, por lo menos 0,10 m de cada
extremo. La distancia de separacion entre viguetas,
quedara definida por la colocacion de ladrillos de
techo en sus extremos, quedando pendiente luego
la tarea de completar los espacios centrales.

VAANN
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Preparacion del espacio a hormigonar:

Una vez colocadas las viguetas y las bovedillas,
se deberan instalar tablas de maderas sobre la
linea de los puntales para el transito de los
operarios. Las viguetas y bovedillas en posicion
de trabajo, deberan estar limpias de polvo o
cualquier residuo de obra.

Por ultimo, debera mojarse con agua toda la
superficie a hormigonar y colocar la malla de
acero segun la indicacion del técnico
responsable de obra.




INSTRUCCIONES PARA EL
ARMADO DE LOSAS CON
VIGUETAS PRETENSADAS

Hormigonado de la losa:

La capa de compresion a colar puede ser de
espesor variable. Los espesores estandar son de 4
0 5 cm, pudiendo variar de acuerdo a la instruccion
del calculista de la obra en caso de solicitar
resistencias finales diferentes.

Se aconseja utilizar un hormigdédn con una resistencia final a
la compresion de por lo menos 150 kg/cmz2 a los 28 dias.
Para la distribucion del hormigon, tener presente transitar
solamente sobre las tablas de servicio instaladas para tal fin
y transportar el hormigon en balde de albanil o bomba.

Evitar amontonar hormigon fresco en un punto de la losa
para que no se produzcan cargas concentradas que pueden
hacer conspirar contra la efectividad del apuntalamiento.

El hormigéon debe ser el resultado de una mezcla con agua
necesaria para proveer un hormigéon trabajable y sin
disminucion de resistencia finales. Como hormigén general, se
recomienda una mezcla 1:2:3 o 1:3:3 (cemento, arena y piedra
respectivamente) cuidando de forma estricta el agregado de
agua. Los hormigones vibrados daran un mejor resultado final
de la losa.

@NORVIGUET

SRL.

——




INSTRUCCIONES PARA EL

ARMADO DE LOSAS CON

En caso de ser factible, cubrir la losa con plastico blanco
(evitar el uso de plastico transparente o negro ya que el
transparente haria efecto invernadero y el negro atraeria los

VIGUETAS PRETENSADAS

Curado de la losa:

En los dias posteriores al hormigonado de la losa
se debera realizar un proceso de curado casero
del hormigon de la capa de compresion durante
siete dias. Dicha tarea, puede ser manteniendo la
humedad permanente del hormigon mediante
humectacion o regado con agua a temperatura
ambiente, o haciendo pequenos diques con arena
para inundar la losa.

rayos solares los que podrian "‘quemar” el hormigon).

También se pueden utilizar membranas quimicas tipo

Antisol.

@INORVIGUET

Desapuntalamiento:
La losa podra ser desapuntalada y puesta en
funcionamiento luego de

28 dias de su hormigonado.

Se recomienda  comprobar el correcto
endurecimiento del hormigéon de la capa de
compresion, valor aportado con la rotura de una
probeta extraida en el momento del colado,
asegurandose una resistencia de al menos 150
kg/cma.




IMPORTANCIA DEL CURADO
DEL HORMIGON:

Este grafico surge de ensayos realizados por la Asociacion
Argentina de Hormigon Elaborado. Dicho grafico muestra la
diferencia, en porcentaje, de resistencia que se logra en
hormigones con distintos tiempos de curados y sin curado.
La primera linea de 125% de resistencia es el caso de
probetas con curado permanente. La segunda de 100%
corresponde al curado durante siete dias (lo que se
recomienda).

La tercera de 75%, corresponde a un curado durante tres
dias y la cuarta de 50% corresponde a probetas sin curado.
Es decir que un hormigon que permanezca sin ningun tipo
de curado, después de endurecido, puede llegar a perder
hasta la mitad de su resistencia final.

@ NorvIGUET
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PRINCIPALES DETALLES
CONSTRUCTIVOS DEL SISTEMA
DE VIGUETAS PRETENSADAS

e Tabiqueria ejecutada sobre la losa de viguetas:

En caso de utilizar la losa como un entrepiso, se presentan
dos situaciones: ejecucion de tabiques paralelos a las
viguetas o ejecucion de tabiques transversales a las
viguetas.

A) Tabiques paralelos a las viguetas:
Se debera reforzar la zona de la losa en donde se colocara
el tabique con armadura que ayude a la correcta

distribucion de la carga.

Para tabiques livianos, el mismo se debe instalar sobre la
losa justo en la ubicacion de una vigueta

@INORVIGUET

Capa de Compresion Armadura de Distribucién

r—q—rr.—ﬂ—|

Bovedilla

Vigueta

Para tabiques de mayor peso, el mismo se debe instalar
sobre la losa justo en la ubicacion de una vigueta, y haber
previsto en el momento del armado de la losa, la
colocacion de dos o tres viguetas juntas

(segun el peso del tabique) capaz de contribuir con el
esfuerzo.

Capa de Compresidn Armadura de Distribucién

GRS L LENEL

Vigueta Bovedilla




PRINCIPALES DETALLES
CONSTRUCTIVOS DEL SISTEMA
DE VIGUETAS PRETENSADAS

B) Tabiques transversales a las viguetas:
Se debera ejecutar una viga sobre la cual ira apoyado el
tabique. Esto se logra colocando un ladrillo para techo de

menor espesor y una armadura transversal de distribucion.

Dicha "viga" sera parte de la capa de compresion.

Capa de Compresion Capa de Distribucién

—

Vigueta Bovedilla

@INORVIGUET

* Ejecucion de Voladizos:

Los voladizos no podran superar la longitud de 1,00 m vy
sera necesario ejecutar una armadura negativa (superior) en
la zona del voladizo, la cual debe prolongarse 1,5 veces la
longitud del voladizo y empotrada hacia la direccion de la
losa correctamente apoyada.

También se debera macizar la zona con hormigon.

voladizo 1,5 voladizo

Capa de compresion Armadura de traccion

I S

Bovedilla

vigueta

voladizo (max. 1 m.)




PRINCIPALES DETALLES
CONSTRUCTIVOS DEL SISTEMA
DE VIGUETAS PRETENSADAS

» Distribucion de los apoyos en losas de mayor
tamainio:

En caso de egjecutar losas de mayor tamano, en donde
existan vigas intermedias de apoyo, se recomienda
desplazar la posicion de las viguetas para ambos laterales
de la viga con el objeto de lograr una longitud de apoyo de
vigueta mayor.

@INORVIGUET




| DIMENSIONAMIENTO DE LOSAS Y DATOS TECNICOS

Series de viguetas Norviguet

SERIE INFO ADICIONAL

De 1,00m a 3,00m Medidas cada 0,20m

De3,20ma3,40m Medidas cada 0,20m

De 3,60ma4,20m Medidas cada 0,20m
De 4,40 ma 4,60 m Medidas cada 0,20m

De 4,80mab,00m Medidas cada 0,20m

()
o)

De 5,20mab5,80m Medidas cada 0,20m

De 6,00m a 6,60m Medidas cada 0,20m

De 6,80ma7,20m Medidas cada 0,20m



CONSUMO DE MATERIALES EN EJECUCION

DE LOSAS CON VIGUETAS

Composicidn
del forjado

Altura Capa
de
Compresidn
[Cm]

Bovedillas

Ceramico o Hormigdn /

EFS

[U/m2 de losa]

Viguetas

[M/m2 de

losa)

Vol Hormigdn

[L/m2 de losa) | [Kg/m2 de losa) [M3/m2 de losa)

Dosificacién general 1:2:3 (cemento, arena, piedra) Relacion Agua - Cemento:

Piedra
[M3/m2 de losa]

Vigueta Simple y Ladrillo 9
cm

Vigueta Simple y Ladrillo 12
cm

Vigueta Simple y Ladrillo 16
cm

Vigueta Doble y Ladrillo 12
crmn

Vigueta Doble y Ladrillo 16
cm

6,45 /1,62
6,45 / 1,62

6,45 / 1,62

6,45 / 1,62

@NORVIGUET




CONSUMO DE MATERIALES EN EJECUCION
DE LOSAS CON VIGUETAS

4/5 ﬁ
e @
17/18 | 13
4/5 ﬁ
17/18 | 13 4/5
21/22 | 17
4/5
21;’22| 1;| ' ' 4@
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TABLAS Y DATOS PARA
DIMENSIONAMIENTO

Uso de tablas de sobrecargas
admisibles particularizadas

Las tablas 1, 2 y 3 estan particularizadas para el correcto
diseno estandar de losas destinadas a la ejecucion de
entrepisos de viviendas, oficinas y techo

inclinado cubierto con tejas.

En los tres casos, se considera:

e Para entrepisos de viviendas una carga permanente
sobre losa de 100 kg/m2 y una sobrecarga de uso de
200 kg/ma.

e Para entrepisos de oficinas una carga permanente sobre
losa de 100 kg/m2 una sobrecarga de uso de 300
kg/ma2.

@INORVIGUET

e Para techos inclinados y cubiertos con tejas carga
permanente sobre losa de 100 kg/m2 una sobrecarga
de uso de 100 kg/m2 solo de acceso para
mantenimiento.

De esta manera, conociendo el uso de la losa, se podra
elegir una de las tres tablas y extraer la siguiente
informacion:

Conociendo la "Longitud’ (segunda columna en las tablas)
que es la luz libre de la vigueta (considerar que la vigueta
sera la suma de "Longitud” + longitud de sus dos apoyos) y
recorriendo hacia su derecha la tabla se divide en tres
secciones definidas por el tipo de bovedilla a utilizar,
teniendo en cuenta el material con el que fueron fabricadas
(hormigon - ceramico - EPS).

A su vez, por cada seccion, la tabla se divide en dos
configuraciones diferentes, teniendo en cuenta como seran
colocadas las viguetas (de forma simple, una vigueta - de
forma doble, dos viguetas juntas).



|CONFIGURACION DE LOSA PARA ENTREPISO DE VIVIENDA

Vigueta Bovedilla de Hormigén (9-13-17 cm) Bovedilla Ceramica(9.5-12.5-16.5 cm) Bovedilla de Poliestireno (10-12-16 cm)

| Longitu Vigueta Simple Vigueta Doble Vigueta Simple Vigueta Doble Vigueta Simple Vigueta Doble
Serie Alturz | C.c| Tota | Altura|C.c| Tota | Altura|C.c| Tota | Altura| C.c | Tota | Alturs|C.c| Tota | Altura|C.c | Tota
(m) {em) |{em]| (cm) | (em) [{cm)| (em] | (cm) |(em)| (cm) | (em] [(cm)| (em] | (cm) [(em]] (em] | (em] |{cm]| (cm]

1.00 9 4 13 - - - 9.5 4 13.5 - - - 10 4 14 - - -

1.20 9 4 13 - - - 9.5 4 13.5 - - - 10 4 14 - - -

1.40 9 & 13 - - - 9.5 4 13.5 - - - 10 4 14 - - -

1.60 9 4 13 - - = 9.5 4 13.5 - - - 10 4 14 - - -

1.80 9 4 13 - - 9.5 4 13.5 - - - 10 4 14 = = =

C1 2.0C 9 4 13 - - - 9.5 4 13.5 - B 10 4 14 = = =
2.2C 9 & 13 - - - 9.5 4 13.5 - - B 10 4 14 - - -

2.40 9 5 14 9 4 13 9.5 4 15.5 - - - 10 4 14 - -

2.60 13 4 17 g 4 13 125 | 4 | 16.5 8.5 4 | 13.5 10 4 14 - - -

2.8C 13 4 17 9 4 13 12.5 4 16.5 9.5 & 13.5 12 4 16 10 4 14

3.0C 13 9 18 g 4 13 12.5 5 17.5 9.5 7] 14.5 12 4 16 10 4 14

C2B 3.20 13 4 17 9 4 13 12.5 4 16.5 9.5 & 13.5 10 4 14 - - -
3.4C 13 4 17 g 4 13 126 | 4 | 16.5 8.5 4 | 13.5 12 4 18 10 4 14

3.60 13 4 17 9 5 14 12.5 5 17.5 9.5 & 13.5 12 4 16 10 4 14

2 3.80 17 4 21 13 4 17 16.5 4 20 | 125 & 16.5 16 4 20 10 4 14
4.0C 17 & 21 13 4 17 16.56 4 205 | 1256 & 16.56 16 4 20 10 5 15

§.20 17 4 21 13 4 17 16.5 4 205 | 125 4 16.5 16 4 20 12 4 16

c38 §.4C 13 5 18 9 5 14 12.5 5 17.5 9.5 5 14.5 12 4 16 10 4 14
§.6C 17 & 21 13 4 17 16.5 4 205 | 125 & 16.5 12 5 17 10 4 14

3 £.8C 17 4 21 13 4 17 16.5 4 205 | 125 4 16.5 16 4 20 10 5 15
5.0C 17 4 21 13 4 17 16.5 4 205 | 125 4 16.5 16 4 20 12 4 16

5.20 17 4 21 13 4 17 18.5 4 205 | 125 4 16.5 16 4 20 10 4 14

cl4 5.4C 17 4 21 13 4 17 18.5 4 208 | 125 & 18.5 16 4 20 10 5 15
5.60 17 4 21 13 4 17 16.5 4 205 | 125 4 16.5 16 4 20 12 4 16

5.80 17 4 21 13 4 17 16.5 5 215 12.5 5 17.5 16 4 20 12 4 16

6.0C 17 A 21 13 4 17 16.5 4 205 | 125 & 16.5 16 4 20 10 5 15

c5 6.20 17 & 21 13 4 17 16.5 4 20.5 12.5 & 16.5 16 4 20 12 4 16
B.4C 17 4 21 13 4 17 16.5 4 205 12.5 & 18.5 16 4 20 12 4 16

6.60 17 5 22 13 5 18 16.5 5 21.5 12.5 5 17.5 16 4 20 12 4 16

6.80 17 4 21 13 4 17 85| 5| 215 | 126 | 5 | 175 16 4 20 12 4 16

Ce 7.00 17 5 22 13 5 18 - - - 16.5 & 20.E 16 4 20 12 5 17
7.20 - - - 17 4 21 - - 185 | 4 | 208 18 5 21 16 4 20

Carga muerta sobre losa: 100 kg/mz2
(por ejemplo: contrapiso y piso)

REFERENCIAS: Altura (cm): Altura de
Bovedilla

Sobrecarga de uso: 200 kg/m2
(por ejemplo: vivienda)

C.c. (cm): Espesor Capa de
Compresion

Total (cm): Espesor Total de la Losa



CONFIGURACION DE LOSA PARA ENTREPISO DE OFICINAS

Vigueta Bovedilla de Hormigén (9-13-17 cm) Bovedilla Ceramica(9.5-12.5-16.5 cm) Bovedilla de Poliestireno (10-12-16 cm)
Monitls Vigueta Simple Vigueta Doble Vigueta Simple Vigueta Doble Vigueta Simple Vigueta Doble
Serie Altura | C.c| Tota | Altura|C.c| Tota | Altura|C.c | Tota | Altura|C.c| Tota | Alturs|C.c| Tota | Alturs|C.c| Tota
(m) | (em] |{em)| (cm) | (em) |(cm)] (em] | (em) |(em)| (em) | (em) |(cm]| (em] ] (em) |(em)] (em) | (em] |(cm]| (cm)

1.00 9 4 13 = = = 9.5 s 13.5 = = = 10 B 14 = = =

1.20 9 4 13 = = = 9.5 4 13.5 = = 10 4 14 - - -

1.40 9 4 13 = = = 9.5 4 13.5 = = = 10 & 14 = 5 =

1.60 9 4 13 - - - 9.5 4 | 135 - - - 10 & 14 - - -

1.80 9 4 13 - - - 95 4 13.5 - - 10 & 14 - - -

C1 2.0C 9 4 13 = = = 9.5 i 13.5 = = = 10 & 14 = = =
2.20 9 5 14 9 4 13 95 4 13.5 - - - 10 4 14 - - -

2.4C 13 4 17 9 4 13 12.5 4 16.5 9.5 4 13.5 10 & 14 = = >

2.60 13 4 17 9 4 13 12.5 i 16.5 9.5 4 13.5 12 4 16 10 4 14

2.80 13 L] 18 13 4 17 165 4 20.E 9.5 ) 14.5 12 5 17 10 4 14

3.0C 17 4 21 13 4 17 16.5 4 | 20E | 125 4 | 16.5 16 & 20 10 5 15

coB 3.20 13 4 17 9 5 14 125 & 16.5 9.5 4 13.5 10 4 14 - - -
3.40 13 5 18 13 4 17 16.5 4 205 9.5 5 14.5 12 5 17 10 4 14

3.60 17 4 21 13 i 17 16.5 4 20.E | 125 4 16.5 16 i 20 10 5 15

c2 3.80 17 &4 21 13 4 17 16.5 4 | 20 | 125 4 16.5 16 & 20 12 4 16
4.0C 17 L] 22 13 5 18 16.5 5 21.5 12.5 5 17.5 16 5 21 12 5 17

4.2C - - - 17 4 21 - - - 16.5 4 20.E - - - 18 4 20

03B 4. 4C 17 4 21 13 4 17 165 4 20.E 12.5 4 16.5 16 4 20 10 5 15
4.60 17 4 21 13 4 17 16.5 4 20k | 125 4 16.5 16 & 20 12 4 16

3 4.8C 17 4 21 13 4 17 16.5 5 215 1235 5 17.5 16 [ 20 12 4 16
5.0C - - - 13 5 18 - - - 16.5 4 205 16 5 21 12 5 17

5.20 17 4 21 13 i 17 16.5 i 20.E | 125 4 16.5 16 4 20 12 4 16

4 5.4C 17 5 22 13 4 17 165 5 215 12.5 5 17.5 16 4 20 12 5 17
5.60 = = = 13 5 18 - = = 16.5 4 20k 16 5 21 18 4 20

5.80 = - 5 17 i 21 = = = 16.5 4 20.5 = = = 16 4 20

6.0C 17 4 21 13 4 17 16.5 5 215 12.5 5 17.5 16 & 20 12 4 16

s 6.20 17 5 22 13 5 18 = = = 16.5 4 20.5 16 5 21 12 5 17
B.4C - - - 17 4 21 - - - 16.5 4 20.E - - - 18 4 20

6.60 - - - 17 4 21 - - 18.5 4 20.E = = - 16 4 20

6.80 = = = 17 4 21 = = - 16.5 4 20.5 S = = 186 4 20

Ce 7.00 - - - 17 4 21 - - - 16.5 4 20.& - - - 186 4 20
7.20 = = = 17 - 21 = = = 16.5 4 | 205 > > = 16 4 20

Carga muerta sobre losa: 100 kg/m2
(por ejemplo: contrapiso y piso)

REFERENCIAS: Altura (cm): Altura de
Bovedilla

Sobrecarga de uso: 300 kg/m2
(por ejemplo: oficinas)

C.c. (cm): Espesor Capa de
Compresion

Total (cm): Espesor Total de la Losa



| CONFIGURACION DE LOSA PARA CUBIERTA INCLINADA CON TEJAS

Vigueta Bovedilla de Hormigén (8-13-17 em) Bovedilla Ceramica(9.5-12.5-16.5 cm) Bovedilla de Poliestireno (10-12-16 cm)
Longitu c‘ Vigueta Simple Vigueta Doble Vigueta Simple Vigueta Doble Vigueta Simple Vigueta Doble
Serie Altura|C.c| Tota | Altura| C.c| Tota | Altura|C.c| Tota | Altura|C.c| Tota | Altura|C.c | Tota | Altura|C.c| Tota
{m) {em) [{em]| (em] | (em] [{em]| (em]) | (em]) |[(cm]| (cm) | (em) |(em]| (em) | (cm) |{cm)] (cm) | (cm) |(em]]| (cm)

1.00 9 4 13 - - - 9.5 4 13.56 - - - 0 4 14 - - -

1.20 9 4 13 - - - 9.5 4 13.6 - - - 0 4 14 - - -

1.40 9 4 13 - - - 9.5 4 13.5 - - - 10 4 14 - - -

1.60 9 4 13 - - - 95 4 13.5 - - - 10 4 14 - - -

1.80 9 4 13 - - - 9.5 4 13.6 - - - 0 4 14 - - -

1 2.0C 9 4 13 - - - 9.5 4 13.5 - - - 0 4 14 - - -

2.2C 9 4 13 - - - 9.5 4 13.5 - - - 10 4 14 - - -

2.4C 9 4 13 - - - 95 4 13.5 - - - 10 4 14 - - -

2.6C 9 4 13 - - - 9.5 4 13.5 - - - 0 4 14 - - -

2.8C 13 4 17 9 4 13 9.5 5 14.5 9.5 4 13.5 10 4 14 - -

3.0C 13 4 17 9 4 13 12.5 4 16.5 9.5 4 13.5 10 4 14 - - -

C2B 3.2C 9 5 14 g 4 13 9.5 4 13.5 - - - 0 4 14 - - -

3.4C 13 4 17 9 4 13 9.5 5 14.5 - - - 0 4 14 - - -

3.60 13 4 17 9 4 13 125 4 16.5 95 & 13.5 0 4 14 - - -

c2 3.80 13 4 17 g 4 13 125 4 16.5 85 & 13.5 0 = 15 10 4 14
4.0C 13 5 18 13 4 17 125 5 175 95 & 13.5 12 4 16 10 4 14

4.2C 17 4 2 13 4 17 16.5 4 20.E ] 125 & 16.5 12 5 17 10 4 14

c3B 4.4(C 13 4 17 g 4 13 125 4 16.5 9.5 & 13.5 0 4 14 - = =
4.6C 13 4 17 g 4 13 12.5 4 16.5 9.5 & 1355 10 5 15 10 4 14

c3 4.8C 13 4 17 g9 5 14 12.5 5 17.5 9.5 & 13.5 12 4 16 10 4 14
5.0C 13 5 18 13 4 17 16.5 4 | 20.E 9.5 5 14.5 12 4 16 10 4 14

5.2C 13 4 17 9 ] 14 125 4 16.5 9.5 & 13.5 12 4 16 10 4 14

cl 5.4C 13 4 17 9 5 14 12.5 5 17.5 9.5 4 13.5 12 4 16 10 4 14
5.60 17 4 21 13 4 17 16.5 4 20.E 9.5 5 14.5 12 4 16 10 4 14

5.80 17 4 21 13 4 17 16.5 4 | 208 ] 125 & 16.5 12 5 17 10 4 14

6.0C 13 4 17 g9 5 14 12.5 5 17.5 9.5 & 13.5 12 4 16 10 4 14

6.20 13 5 18 13 4 17 16.5 4 20.t 9.5 5 14.5 12 4 16 10 & 14

L B.4C 17 4 21 13 4 17 18.5 4 20.E 12.5 4 16.5 12 5 17 10 4 14
6.60 17 4 2 13 4 17 16.5 4 20.E ] 125 & 16.5 16 4 20 10 4 14

6.80 17 4 21 13 4 17 186.5 4 | 208 | 125 & 16.5 6 4 20 10 4 14

C6 7.00 17 4 21 13 4 17 16.5 4 20.E ] 125 & 16.5 16 4 20 10 5 15
7.20 17 4 21 13 4 17 18.5 4 20.t 12.5 4 16.5 16 4 20 12 4 16

Carga muerta sobre losa: 100 kg/m2
(por ejemplo: tejas)

REFERENCIAS: Altura (cm): Altura de
Bovedilla

Sobrecarga de uso: 100 kg/m2
(accesible solo para mantenimiento)

C.c. (cm): Espesor Capa de
Compresion

Total (cm): Espesor Total de la Losa



CALCULO DE LOSA CON EL USO
DE TABLA DE MOMENTOS
FLECTORES ADMISIBLES

Las Viguetas deben apoyar 10cm en cada uno de sus
extremos.

Por lo tanto, el largo de vigueta a elegir debe superar en
20cm la luz libre entre apoyos:

Con conocimiento técnico y considerando la siguiente
ecuacion, se calcula el Momento Flector Solicitante de la
Losa en cuestion:

Ms= Momento Flector Solicitante = kg/m
q(Carga Total)=p +g
p (Carga Util) = Carga Permanente Accesoria + Sobrecarga de

Ms=qxLc2

8 Reglamento
g (Peso Propio de opcion de Losa seleccionada)
Lc (Luz de Cdlculo) = largo de Vigueta

@ norviGueT

Carga Permanente Accesoria. peso
permanente instalado sobre losa (solo
elementos constructivos: piso, mezcla de
asiento, contrapiso, carpeta, cubierta de
techo, etc.)

Sobrecarga de Reglamento. extraida de
tabla

Peso Propio Losa: extraida de tabla
Momentos Flectores Admisibles segun
tipo y altura de Bovedilla seleccionada y
espesor de Capa de Compresion
seleccionado.




| TABLA DE SOBRECARGAS DE REGLAMENTO

EDIFICIOS DE VIVIENDA OTROS EDIFICIOS (Oficina, edificio publico,etc)

Azoteas y/o terrazas donde pueden congregarse
personas con fines de recreacion u observacion ........... 300kg/m? Archivos
Azoteas accesibles 200kg/m? Aulas

100kg/m* . . Locales para reunion sin asientos fijos 350kg/m?
200ka/m? Bibliotecas 500kg/m? P J0S oo g
g/m

COCINGS oo 400kg/m? OFICINAS  cvvevemeieeeieteieiet ettt ettt 250kg/m?
2 .
300kg/m COmMEdores 300kg/m? Rampas p/vehiculos de peso <2500 Kg/M ...coovevveveveeueennn. 500kg/m?

2 GIMNASIOS  wovrveveeeveveveieieiei et s et sesenes 500kg/m?
LAVAABIOS  cveveererreveeceeereveteeeee st ese e sesens 300kg/m?
Locales parareunion con asientos fijos ........ccccceeeiiinninne 300kg/m?

200kg/m? Cuarto de maquinas Rellanos y COMTEAOrES  ...ovriiuiuiueueeeeeieeeeeieieeieeeeseeeieieaeaeeas 400kg/m?
Comedoresylugares de estar .....cccceeceeevieeenieeennieennenen. 200kg/m? ycalderas ..ooocoeeeeveeveveceereneennns 750kg/m? Salones de baile  ..oeeieiiiiiiiii 500kg/m?
DOFMItOMIOS  vurvereveeeeeeeeeeeeeeesee e snans 200kg/m? DOrMItOriOS eeeeeeeevreereeeseereeeeseenes 250kg/m? Tribunas con asientos fijos 500kg/m”

Escaleras (Medias en proyeccion horizontal) —................ 300kg/m? Escaleras(Medidas en Tribunas sin asientos fijos ... 500kg/m*
proyeccion horizontal) 250kg/m? Vestuarios .... 500kg/m?

Rellanos y COrredores ....cooovuieeerrieeeeenniiieeeeieeeeeeiees 300kg/m?

o
&
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siguiente gjemplo:

oyos de 3,00m.

Se calcula Carga Permanente Accesoria: piso
granitico y mezcla de asiento
0,045m x 2200kg/m3 = 100kg/m2

Se selecciona Vigueta C2B de 3,20m.

irigiendose hacia la derecha de la tabla, se elige la
columna de la opcion de Bovedilla Ceramica de

2,5cm de altura y espesor de Capa de Compresion de
m.

valor de Momento Flector Admisible de esa opcion

ndo por esa columna hasta la parte superior de la
se obtiene el valor de Peso Propio.
Propio que figura en tabla es de: 244kg/m2

Una vez determinada la luz libre entre apoyos, se selecciona el largo de vigueta que corresponda. Tomemos el

sa para entrepiso de dormitorio de vivienda construida con Bovedilla Ceramica con una luz libre entre

Se calcula Carga Util p: Carga Permanente
Accesoria

+ Sobre carga de Reglamento

p = 100kg/m2 + 200kg/m2 = 300kg/m2

Con todos esos valores, se calcula el valor de
Momento Flector Solicitante con la siguiente
formula:

Ms=qxLlc2
8
q=p*d
q = 300kg/m2 + 244kg/m2 = 544kg/m2
Lc=3,20m

Ms= 544kg/m2 x (3,20m)2 = 696,32kgm
8



Momento Flector Solicitante (Ms) 696,32kgm
es menor a 8i7kgm Momento Flector
Admisible de tabla)

En este ejemplo, la LOSA “VERIFICA”

En el caso en que el Momento Flector Solicitante sea
mayor que el Momento Flector Admisible, la Losa no
verificaria y se deberia seleccionar otra opcioén de
altura de Bovedilla y de espesor de Capa de
Compresion y realizar nuevamente el calculo de
Momento Flector Solicitante con esos nuevos valores
para volver a comparar con el Momento flector
Admisible.

.....




| TABLAS DE MOMENTOS FLECTORES ADMISIBLES

Momentos admisibles para 1.00 m de ancho de losa (kgm/m) - BOVEDILLAS DE HORMIGON

Precompresion
inferior en Vigueta

Serie
[ Cc(em) | & 1 5 | & | 5 | 4 | 5 | & | 5 | 4 | 5 | 4 | 5 | (kg/em?)
[ PP.(kg/m) | 199 | 223 | 228 | 252 | 266 | 290 | 28 | 242 | 258 | 282 | 305 | 329 |

1.00a 3.00 m

320a3.40m

3.60a4.20m

4.40a4.60m

480a5.00m

5.20a25.80 m

6.80a7.20 m

@ norviGueT
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| TABLAS DE MOMENTOS FLECTORES ADMISIBLES

Momentos admisibles para 1.00 m de ancho de losa(kgm/m) - BOVEDILLAS CERAMICAS

 Configuacién  Vigueta Simple paso S0 cm)-Nerviol0em  Vigueta Doble paso Sleml-Neo 20em ——— progprecion

e Bov(em) 15 1 15 w5 I 95 1 w5 | 165 | inferior en Vigueta
(kg/cm?)

| cc(em) | & | 5 [ & | 5 | & | 5 | &4 | 5 | & | 5 | & | 5 ]
PP.(kg/m?) | 188 | 212 | 220 | 246 | 266 | 278 | 2on | 235 | 249 | 273 | 293 | 30 |

1.00a3.00 m

320a3.40m

3.60a4.20m

4,40 2 4.60m

4.80a5.00m

520a5.80m

6.80a7.20 m

@ norviGueT



| TABLAS DE MOMENTOS FLECTORES ADMISIBLES

Momentos admisibles para 1.00 m de ancho de losa(kgm/m)- BOVEDILLAS DE POLIESTIRENO

. Configuracion  Vigueta Simple paso50cm)-Newiol0em  Vigueta Doble(paso 6lcm)-Neio20em  pgoomiecisn
inferior en Vigueta
_Ce(em) | 4 | 5 | 4 | 5 ) 4 | 5 | 4 1 5 | 4 | 5 | 4 | 5 (kg/em?)
PP(kg/m) | 66 | 68 | 56 | 18 | 13 | 197 | 6 | 200 | 192 | 216 | 226 | 248

Serie

1.00a3.00m
3.20a4.20m
3.20a4.20m
3202420 m
4.40a5.00 m

5.20a5.80 m

6.80a7.20 m

Configuracion: Losa con vigueta simple/doble C.c.(cm): Espesor de capa de compresion
Bov. (cm): Altura de bovedilla P.P. (kg/m?): Peso propio de la losa por m?(No incluye otros elementos constructivos)

@ norviGueT
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